
Prevalencia

De los más de 20 millones de 
estadounidenses que se estima que 

padecen una afección tiroidea, el 
60% no están al tanto de ello.

Es el número de mujeres que 
desarrollarán un trastorno 

tiroideo a lo largo de su vida.

Más de 20 millones
es la cantidad aproximada de 
estadounidenses con una afección tiroidea.

Casi el

60%

Enfermedad de Hashimoto: 
la causa más común de 
hipotiroidismo en 
Estados Unidos.

Casi 5% es el porcentaje 
aproximado de 
estadounidenses mayores de 
12 años con hipotiroidismo.

Enfermedad de Graves: 
la causa más común de 
hipotiroidismo en 
Estados Unidos.

1% es el porcentaje 
aproximado de 
estadounidenses mayores 
de 12 años con 
hipertiroidismo.

CausasHipotiroidismo
(tiroides hipoactiva)

Hipertiroidismo
(tiroides hiperactiva)

Control

Existen más de 28,000 
profesionales de la salud de la 
comunidad endocrina de la 
AACE.

Endocrinólogo: médico que se especializa en 
diagnosticar y tratar afecciones relacionadas 
con las hormonas, como las enfermedades de 
la tiroides.

La mayoría de las enfermedades de la tiroides 
son afecciones de por vida que se pueden 
controlar con atención médica y la toma de 
decisiones compartida con su médico.

Busque atención 
endocrina cerca 
de usted

Apoyo proporcionado en parte por:
para acceder a una hoja de ruta con información, 
recursos y herramientas que le ayudarán a transitar su 
afección, conocer los planes de tratamiento y 
alcanzar sus objetivos de bienestar.

Visite el

Recorrido de la AACE para 
pacientes con 
enfermedades tiroideas

1 
de cada 

8

Recorrido para pacientes 
con enfermedades 

Asociación Estadounidense de Endocrinología Clínica
(American Association of Clinical Endocrinology, AACE).


